
- 145 -

Analyzing the Impact of Educational Experiences
on Local Settlement Intentions among Students

at Regional Universities

Hajin Kim

Daejeon University

Abstract

[Objective] The purpose of this study is to examine the impact of educational experiences of 
students at regional universities on their intention to settle in the local community, and to 
explore the potential contributions of higher education to local development, thereby providing 
insights into ways of enhancing students’ willingness to remain in the region. 
[Contents] To accomplish this, the study empirically analyzed how educational experiences 
affect students’ local settlement intentions, focusing on students enrolled at regional 
universities. Data were drawn from the Student Satisfaction Survey, the Korean National 
Survey of Student Engagement(K-NSSE), and the Regional Engagement Survey to examine 
differences by settlement intention level and correlations among key variables.
[Conclusions] As a result, students with higher levels of local settlement intention reported 
significantly greater satisfaction in areas such as major and general education, learning 
environment, and regional engagement. Regional identity factors—such as willingness to settle, 
regional commitment, and understanding of the local community—showed particularly strong 
associations with educational experiences. Correlation analysis further revealed that regional 
engagement was positively linked to academic challenge, faculty interaction, campus 
environment, and student outcomes (R = .454–.553), suggesting that it is an integral part of 
student learning and satisfaction, not merely an external activity.

[Keywords] University Education, Local Settlement, Regional Engagement Survey, University 
Student Satisfaction Survey, K-NSSE
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지역대학 재학생의 교육 경험이 

지역 내 정주의사에 미치는 영향 분석

김하진

대전대학교 대학성과관리센터 교수

요  약

[연구 목적] 본 연구의 목적은 지역대학 재학생의 교육 경험이 지역 내 거주 의사에 미치는 

영향을 분석하고, 고등교육이 지역사회에 기여할 수 있는 가능성을 탐색하여 정주의사 제고를 

위한 시사점을 도출하는데 있다.
[연구 내용] 본 연구에서는 지역대학 재학생을 대상으로 교육경험이 지역 정주의사에 미치는 

영향을 실증적으로 분석하였다. 교육수요자 만족도, K-NSSE, 지역참여실태조사 데이터를 활

용하여 지역정주 수준별 차이와 주요 변수 간 상관관계를 검토하였다.
[결론] 본 연구의 결론은 다음과 같다. 첫째, 재학생의 교육만족도와 지역참여 실태를 분석하

고, 지역정주 수준(상․하)에 따른 차이를 비교한 결과, 지역정주 수준이 높은 집단은 전공․

교양교육, 교육환경, 지역참여공감 등 대부분의 항목에서 통계적으로 유의미하게 높은 만족도

를 보였다. 특히 지역정주의지, 지역몰입, 지역참여의지, 지역사회이해 등 지역 관련 요인에서 

뚜렷한 차이를 보여, 지역에 대한 애착과 참여 의식이 학생의 교육 경험과 정주의사에 긍정적

인 영향을 미침을 확인할 수 있었다. 둘째, 재학생 교육수요자 만족도, K-NSSE, 지역참여실태 

주요 요인 간 상관관계 분석 결과, 대부분의 요인 간에서 유의한 정적 상관이 나타났으며, 특
히 지역참여실태는 학업도전, 교수․학습 경험, 대학환경, 학생성과 등과 밀접한 연계를 보였

다. 이는 지역참여 경험이 단순한 외부 활동이 아니라, 학업 역량, 교육 만족도, 정서적 몰입 

등 대학 교육성과 전반에 실질적으로 영향을 미치는 요인임을 시사한다. 따라서 본 연구는 대

학이 지역정주 수준 향상을 위한 전략적 개입, 즉 지역 연계 교육과정 운영, 지역사회 협력 

강화, 정주 여건 개선 등을 통해 재학생의 교육 만족도와 지역사회에 대한 긍정적 태도를 함

께 증진시킬 수 있음을 보여준다. 이러한 결과는 대학이 지역사회와의 지속가능한 협력 기반

을 구축하고, 지역정주 생태계 조성에 기여할 수 있는 실질적 주체로서 기능할 수 있음을 시

사한다.

[주제어] 대학교육, 지역정주, 지역참여실태조사, 재학생교육수요자만족도, K-NSSE
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Ⅰ. 서론

청년인구의 수도권 집중과 지방소멸 문제는 단순한 인구구조의 문제가 아닌, 지역사회 전반

의 지속가능성을 위협하는 구조적 위기로 인식되고 있다. 이러한 배경 속에서 고등교육기관, 

특히 지방대학의 역할은 단순한 교육 공급자에서 벗어나 지역사회 정주 생태계의 핵심 기반으

로 재조명되고 있다. 교육부는 ‘2023년 지자체-대학 협력기반 지역혁신사업 기본계획’(National 

Research Foundation of Korea, 2023)을 통해 지역대학을 지역혁신의 거점으로 육성하고 있으

며, 최근 본격 시행된 ‘지역혁신중심 대학지원체계(라이즈)’(Ministry of Education, 2024)에서도 

대학의 지역 정주 유도 역할을 명확히 하고 있다.

이러한 정책 방향은 고등교육이 지역사회와의 연계성을 강화하고, 나아가 지역에 뿌리내릴 

수 있는 청년층을 양성하는 데 중추적 기제로 작용할 수 있다는 전제에 기반하고 있다. 그러나 

이러한 정책 방향이 실효성을 갖기 위해서는 단순한 제도 도입을 넘어서 대학에서의 교육 경험

이 실제로 지역 정주의지에 어떠한 영향을 미치는지를 실증적으로 검증할 필요가 있다. 이는 

정책의 정당성을 확보하고, 향후 지역대학의 역할을 구체화하기 위한 핵심적인 전제조건이다.

기존 연구들은 주로 청년 인구의 수도권 유출, 지방대학 졸업생의 취업 이동, 지역 간 교육 

격차와 같은 결과 중심 요인에 초점을 맞추고 있어, 대학 교육과정 자체가 정주의사에 미치는 

과정적․심리적 영향 경로에 대한 분석은 상대적으로 부족하다. 특히 정주의사라는 다차원적 

행위의 형성과정에서, 대학 교육 경험과의 구조적 관계를 종합적으로 분석한 실증연구를 아직 

미흡한 실정이다. 

이러한 점에서 본 연구는 교육 경험과 정주의사 간 관계를 구조적으로 탐색하고, 이를 통해 

고등교육의 지역사회 기여 가능성을 실증적으로 입증할 수 있는 근거를 마련하고자 한다. 이는 

단지 학술적인 기여를 넘어서 지역 인재 유출이라는 국가적 과제를 해결하기 위한 정책 설계의 

실증 기반을 제공한다는 점에서 그 필요성과 의의가 크다. 이에 본 연구는 지방대학 재학생의 

교육 경험이 지역 정주의지 형성에 어떠한 영향을 미치는지를 실증적으로 분석하고, 고등교육

이 지역사회에 실질적으로 기여할 수 있는 가능성을 탐색하는 것을 목적으로 한다. 

이를 위해 재학생교육수요자만족도, 학부교육실태조사(K-NSSE), 지역참여실태조사 등 다원

적 자료를 통합적으로 활용하여, 지역 정주 수준(상․하)에 따른 인식 차이를 비교․분석하였

다. 정주의사와 관련된 다양한 교육경험 요인을 포괄적으로 고려함으로써, 교육성과와의 연계 

가능성을 확인하고자 하며, 특히 대학 교육 경험이 지역에 대한 인식 및 공동체적 소속감 형성

에 어떻게 작용하는지를 정주 수준별로 규명함으로써, 지역대학의 전략적 교육 기능에 대한 실

증적 근거를 제시하고자 한다.

특히 본 연구는 단일 지표나 단면적 설문에 의존하지 않고, 교육만족도, 학부교육실태, 지역

참여실태 등 서로 다른 특성을 지닌 다원적 데이터를 통합적으로 활용함으로써 교육 경험의 복



Korean Journal of Religious Education, Volume 81 (2025)

- 148 -

합적 구조와 그 영향력을 다차원적으로 분석하고자 한다. 또한 단순 평균 분석을 넘어, 지역 

정주 수준에 따른 집단 간 인식 차이를 비교함으로써, 교육 경험이 정주의사에 미치는 작용 경

로와 강도가 어떻게 달라지는지를 파악하는 데 주안점을 둔다. 이를 통해 대학 교육의 지역사

회 기여 가능성을 보다 실증적이고 정책적으로 조망할 수 있는 기반을 마련하고자 한다.

결과적으로 본 연구는 지방대학 재학생의 교육 경험이 지역사회에 대한 인식과 정주의사에 

미치는 영향을 실증적으로 규명함으로써, 고등교육의 지역사회 기여 가능성을 다각도로 탐색하

고자 한다. 지역에 뿌리내릴 수 있는 청년 인재의 육성이라는 정책적 목표와 연계하여, 교육 

경험이 공동체 소속감 형성 및 지역 정착 의지에 미치는 영향 구조를 실증적으로 해명함으로

써, 대학의 전략적 교육 기능을 지역 지속가능성과 접목할 수 있는 방안을 제시하는 데 그 의

의를 둔다.

따라서 본 연구는 지역대학 재학생의 교육 경험이 지역에 대한 인식과 정주의사에 어떤 방

식으로 작용하는지를 실증적으로 밝히는 데 목적을 둔다. 이를 위해 정서적․인지적 교육 경험 

요소를 포함한 세 가지 조사 데이터를 통합적으로 활용하였으며, 정주의사 수준에 따라 학생 

집단을 구분하고, 주요 변수 간 차이 및 상관관계를 다차원적으로 분석하였다. 이러한 분석을 

통해 교육 경험이 지역에 대한 인식, 소속감, 그리고 장기적 정착 의지에 미치는 작용 경로를 

구조적으로 규명하고자 하며, 나아가 제언에서는 지역대학이 정부 정책 실현에 기여할 수 있도

록 전략적 교육 설계 및 교육 행정에 관한 실천적 함의를 도출하고자 한다.

Ⅱ. 이론적 배경

지역 정주(local settlement)는 개인이 특정 지역에 지속적으로 거주하며 생활하고자 하는 의

지와 생활방식 전반을 포괄하는 개념이다. 이는 단순한 물리적 거주를 넘어서 해당 지역에 대

한 정서적 애착, 공동체 소속감, 사회적 참여 의지를 포함하는 다차원적 개념으로 이해된다. 이

러한 관점에서 지역 정주의사(local settlement intention)는 개인이 특정 지역에 지속적으로 거주

하고자 하는 심리적․행동적 의지를 의미하며, 단기적 이주 선택이 아닌 장기적 지역 정착 가

능성과 연관되어 논의될 수 있다.

최근 지방소멸과 청년 유출 문제가 심화됨에 따라, 지역 정주의사에 대한 탐색은 단순한 이

주 행태 분석을 넘어 지역사회의 지속 가능성과 교육의 지역 연계성을 조명하는 주요 담론으로 

부상하고 있다. 지역 정주의사는 개인의 주거 환경, 사회적 관계망, 경제적 조건, 문화 인프라, 

그리고 교육 경험 등 다양한 요소와 복합적으로 연결되어 있으며(Choi, 2024: 113; Choi, 2024: 

119), 특히 지역 연계 교육 경험은 지역사회에 대한 이해와 소속감 형성에 중요한 역할을 한다. 

예컨대, 학교-지역 연계 교육과정을 경험한 학생들은 해당 지역에 기여하고자 하는 의지를 강
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화하는 경향을 보인다(Joeng, Yang, & Jeong, 2024: 505-506).

이때, 교육 경험은 단순한 수업 수강이나 성취 수준을 넘어, 학생이 교육과정 전반에서 체감

하는 인지적, 정서적, 사회적 경험의 총체를 의미한다. 여기에는 교수-학생 상호작용, 동료 간 

협력, 학습 환경, 지역사회 참여 활동 등 다양한 요소가 포함된다. 특히 지역 참여는 학생이 지

역의 문제를 인식하고 그 해결 과정에 직접 참여하는 경험으로, 이러한 교육 경험은 학생의 지

역에 대한 인식과 애착, 그리고 정주의사와 함께 논의될 수 있다.

청년 및 대학생의 지역 정주의사 형성에도 유사한 요인들이 영향을 미친다. 첫째, 지역 내 

양질의 일자리 유무는 청년 정주의사에 직접적인 영향을 미치며, 전공을 살릴 수 있는 취업 기

회가 마련된 경우 지역에 잔류하려는 경향이 강하다(Jang, Lee, & Lee, 2023: 519). 둘째, 주거

환경과 생활 인프라는 삶의 질을 구성하는 핵심 기준으로, 의료 및 문화시설의 접근성과 질이 

높을수록 정주의사도 강화된다(Jang, Lee, & Lee, 2023: 135). 셋째, 또래 및 지역 커뮤니티 내

에서의 사회적 유대와 참여 경험은 지역에 대한 애착과 정체성 형성을 촉진한다(You, & Lee, 

2023: 136). 넷째, 지역대학의 교육과정은 학생들에게 지역에 대한 친숙함과 이해를 제공하며, 

이는 지역사회에 대한 소속감으로 이어질 수 있다(Baek, 2022: 405).

이와 같은 요인을 종합적으로 고려할 때, 대학은 정주의사 형성에서 중요한 매개 역할을 수

행 할 수 있다. 오늘날 대학은 교육과 연구라는 전통적 기능을 넘어 지역사회와의 연계를 통해 

지역 발전에 기여하는 ‘제3의 역할(third mission)’을 수행하도록 요구받고 있다. Goddard와 

Kempton(2015)은 대학이 시민사회의 일부로서 지역의 정체성과 통합에 기여할 수 있는 공공적 

기관임을 강조하였으며, OECD(2007) 또한 대학의 지역 기여 가능성을 다양한 방식으로 조명한 

바 있다. 국내에서도 지역혁신 플랫폼 구축, 지자체와의 협업, 지역 연계 교육과정 운영 등

을 통한 대학의 지역혁신 주체로서의 기능 강화가 정책적으로 뒷받침되고 있다(Ministry of 

Education, 2024; National Research Foundation of Korea, 2023).

특히 지방 소재 대학들은 지역사회와 더욱 밀접한 연계를 요구받으며, 다양한 방식의 지역참

여 기반 수업과 지역 봉사활동을 통해 학생들에게 지역사회와의 실질적 접점을 제공하고 있다. 

이와 같은 교육 경험은 학생들의 지역에 대한 이해도와 친밀감을 높이며, 정주의사 형성의 기

반으로 작용할 수 있다. 실제로 지역사회 참여 경험은 삶의 만족도 및 정주의사와 유의미한 관

계를 보이며(Kim, & Hur, 2023; Kim, & Lee, 2022: 279), 대학의 교육과정이 지역 공동체와 

연결될 때 학생들의 지역 정체성과 소속감 형성에 실질적 기여를 할 수 있다.

교육 경험은 단일한 차원이 아니라, 인지적, 정서적, 사회적 요소가 복합적으로 구성된 다차

원적 개념으로 이해되어야 한다. 단순한 강의 수강이나 학습 결과뿐 아니라, 교수와의 관계, 또

래와의 상호작용, 캠퍼스 내 경험, 지역사회 참여 등은 모두 교육 경험을 구성하는 주요 요소

로 작용한다. 이러한 경험들은 학생이 지역사회 내에서 정체성을 형성하고, 공동체 구성원으로

서의 소속감을 느끼는 데 기여할 수 있다. 따라서 교육 경험이 정주의사에 미치는 영향을 분석
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함에 있어서는, 단일 지표에 의존하기보다는 다양한 경험 요소를 구조적으로 파악하고 통합적

으로 해석하는 접근이 필요하다.

이러한 선행연구들은 교육 경험, 지역사회 참여, 삶의 질 전반이 복합적으로 작용하여 청년

층의 정주의사 형성에 실질적인 영향을 미친다는 점을 보여준다. 이는 대학 교육이 단순한 지

식 전달을 넘어, 지역에 대한 소속감과 정체성 형성을 매개하는 중요한 역할을 수행할 수 있음

을 시사한다. 특히 지방대학의 경우, 교육 만족도와 지역사회 참여 경험은 학생 개개인의 정주

의사 형성에 밀접한 관련을 가지며, 이는 대학이 지역사회 유지와 활성화에 기여할 수 있는 전

략적 교육 기능을 수행할 수 있음을 보여준다. 

이러한 이론적 논의를 바탕으로 본 연구는 지역 정주의사에 영향을 미치는 주요 요인으로서

의 교육 경험을 보다 정교하게 측정하고자 하였다. 이를 위해 세 가지 조사 자료를 활용하였다. 

첫째, 교육만족도 조사는 재학생이 체감하는 전반적인 교육 서비스의 질과 만족 수준을 반영함

으로써, 교육 경험의 주관적 평가를 파악할 수 있는 기초 자료를 제공한다. 둘째, 학부교육실태

조사(K-NSSE)는 학생의 학습 참여도, 교수-학생 상호작용, 인지적 도전 경험, 캠퍼스 환경 인

식 등을 정량적으로 측정함으로써 교육의 질을 보다 구조적으로 분석할 수 있게 해준다. 셋째, 

지역참여실태조사는 학생들의 지역사회 활동 참여 경험과 태도를 측정함으로써, 지역사회와의 

연결 정도 및 정서적 소속감을 반영할 수 있는 지표로 기능한다.

이 세 가지 지표는 각각 교육의 질, 만족도, 지역 연계성이라는 교육 경험의 상이한 측면을 

반영하고 있어, 지역 정주의사 형성에 영향을 미치는 교육 요인을 보다 통합적으로 설명할 수 

있는 실증적 기반이 된다. 이는 대학 교육의 지역사회 기여 가능성을 실증적으로 규명하고, 정

책적 함의를 도출하는 데 기초가 된다. 

Ⅲ. 연구방법

1. 연구대상 및 절차

본 연구는 지방에 소재하는 D대학교 6개 대학 및 47개 학과(부)/전공을 대상으로 2024년 3

월부터 12월까지 재학생교육수요자만족도, 학부교육실태조사(K-NSSE), 지역참여실태조사 참여

자 중 모든 진단에 참여한 248명의 데이터를 통합 표본으로 구성하였으며, 이는 각 조사의 참

여자를 단순 합산하는 방식이 아닌, 모든 조사에 공통적으로 참여한 고유 응답자를 기준으로 

교차 검토를 통해 식별하였다. 측정 방법은 구조화된 설문지를 활용하여 학내 전산시스템과 온

라인 웹기반(서베이몽키) 설문조사 방식으로 수행되었으며, 진단 조사별 응답자는 다음과 같다.
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구분 응답자 분석 대상 응답자

재학생교육수요자만족도 1,232명

3가지 조사

중복 참여자
248명

è학부교육실태조사 1,018명

지역참여실태조사 852명

전체 2,250명

<표 1> 설문 응답자 현황

<Table 1> Overview of Survey Respondents

2. 측정도구

본 연구에 활용된 재학생교육만족도, 학부교육실태조사(K-NSSE), 지역참여실태조사 주요 요

인 및 하위 요인에 따른 신뢰도는 다음과 같다.

1) 재학생교육수요자만족도

재학생교육수요자만족도조사는 재학생의 교육만족도를 측정하는 조사로 10개의 주요 요인으

로 총 81개의 문항으로 구성되어 있고, 주요 요인별 문항수와 신뢰도는 다음과 같다.

조사명
내용 Cronbach 

주요요인 내용 문항수

재학생

교육수요자

만족도

전공교육 전공교육에 관한 만족도 11 .872

교양교육 교양교육에 관한 만족도 10 .900

학사제도 학사제도에 관한 만족도 9 .916

교육환경 교육환경에 관한 만족도 13 .915

비교과 비교과교육에 관한 만족도 4 .929

장학금 장학금에 관한 만족도 4 .915

행정서비스 행정부서 및 학과행정서비스 만족도 8 .910

대학생활 대학생활을 통한 전반적인 만족도 4 .909

전반적만족도 대학의 전반적인 만족도 10 .911

전체 73 .986

<표 2> 재학생교육수요자만족도 요인별 문항 수

<Table 2> Number of Survey Items by Factor in the Student Satisfaction Survey
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2) 학부교육실태조사

학부교육실태조사(K-NSSE)는 학습경험과 관련된 전반적인 만족도와 성과를 측정하는 조사로 

7개의 주요요인과 17개의 하위요인으로 총 116개의 문항으로 구성되어 있고, 주요 요인별 문항

수와 신뢰도는 다음과 같다.

조사명
내용 Cronbach

주요요인 하위요인 문항수

학부교육

실태

학업도전 유의미학습, 반성적학습, 자기주도학습 16 .923

교우 및 교수와 학습 협력학습, 효과적인 수업전략, 다양한 교류, 상호작용 19 .864

대학환경 교우관계, 교직원관계, 지원적대학환경 13 .853

고효과프로그램 고효과프로그램 10 .891

학생성과 진로성숙도, 대학몰입, 대학생활을 통한 학생성과 23 .945

학습자심리 힉업작지기효능감, 학업동기 9 .888

디지털리터러시 디지털리터러시 관련 26 .895

전체 116 .974

<표 3> 학부교육실태조사 요인별 문항 수

<Table 3> Number of Survey Items by Factor in the K-NSSE

3) 지역참여실태조사

지역참여실태조사는 교육부 주도 조사인 미래형대학생핵심역량진단(K-CESA)에 통합되어 

시행되었다. K-CESA는 재학생의 핵심역량을 측정하는 대외 표준화 조사로 3개의 주요요인과 

진단명
내용 Cronbach

주요요인 내용 문항수

지역참여

실태

지역사회 이해 지역사회 관련 이해 및 실태 4 .844

지역참여 교육환경 지역과 대학 간 교육환경에 관한 이해 및 실태 6 .863

지역참여 공감 지역 문제 및 이슈 관련 참여공감 실태 5 .915

지역참여 정도 내-외부 지역참여 정도 6 .952

지역참여 의지 지역문제해결에 참여하고자 하는 의지 3 .889

지역몰입 지역사회에 관한 지속적인 관심 5 .859

지역정주 의지 지역에 정주하고자 하는 의지 2 .897

전체 31 .924

<표 4> 지역참여실태조사 요인별 문항 수

<Table 4> Number of Survey Items by Factor in the Regional Engagement Survey
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13개의 하위요인으로 총 63개의 문항으로 구성되어 있다. 본 연구에서는 이 중 지역참여실태

조사 항목을 중심으로 분석을 진행하였으며, 활용된 주요 요인별 문항 수와 신뢰도는 <표 4>

와 같다.

3. 자료 분석

본 연구에서 수집된 자료는 SPSS 19.0을 활용하여 분석하였고, 분석에 앞서 조사 간 상대적

인 분석 결과 비교를 쉽게 할 수 있도록 일부 역 채점 문항 및 4점~8점 척도, T점수를 100점 

만점 기준으로 표준화하여 유의성을 검증하였다. 분석 방법으로는 첫째, 지역 정주 수준(상․

하)에 따른 재학생교육수요자만족도, 지역참여실태조사 차이 분석, 둘째, 재학생교육수요자만족

도, 학부교육 및 지역참여실태조사 주요 요인 간 관련성 도출을 위한 상관 분석을 실시하였다.

Ⅳ. 연구결과

1. 지역정주 수준에 따른 차이 분석 결과

재학생교육수요자만족도, 학부교육 및 지역참여실태조사의 측정 변인에 대한 평균(M), 

표준편차(SD)는 <표 5>와 같다. <표 5>를 보면, 가장 높은 평균값을 보이는 주요 요인으로

는 전공교육만족도(M=78.92, SD=14.70)으로 나타났고, 다음으로는 교양교육만족도(M=76.12, 

SD=13.33), 교육환경만족도(M=75.55, SD=15.61), 학사제도만족도(M=74.28, SD=15.55), 지역참

여공감(M=72.03, SD=14.69)등 순으로 나타났다. 이러한 결과는 상대적으로 다른 주요요인 보다

는 전공교육만족도, 교양교육만족도, 교육환경만족도, 학사제도만족도, 지역참여공감을 높게 인

지하고 있음을 보여주는 결과이다. 

지역정주 수준을 상․하으로 구분하였고, 이에 따른 분석 결과, ‘상(75점 이상), 사례수 160

명(65.04%)’, ‘하(20.00점 ~ 74.99점)’, 사례수 86명(34.96%)’로 나타났고, 지역정주 수준에 따른 

주요 요인 중 비교과만족도, 장학금만족도, 행정서비스만족도, 대학생활만족도, 전반적만족도, 

학업도전, 교우 및 교수와 학습, 대학환경, 고효과프로그램, 학습자심리, 디지털리터러시, 지역

참여 정도를 제외한 주요 요인에서 상․하에 따른 차이가 통계적으로 유의한 것으로 나타났다. 

이는 지역정주 수준이 높을수록 이와 관련된 주요 요인의 평균값도 높아지는 것을 보여주는 결

과이다.

지역정주 수준 상․하 구분에 따른 차이를 구체적으로 살펴보면, ‘상’그룹은 지역정주 

의지(M=82.03, SD=10.37), 전공교육만족도(M=80.36, SD=15.32), 교양교육만족도(M=77.80, 
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SD=15.58), 교육환경만족도(M=77.05, SD=15.83), 지역참여공감(M=73.34, SD=14.82), 학생성과

(M=71.35, SD=13.75) 등 순으로 높고, 전체 평균과 차이는 지역정주의지(13.18점), 지역몰입(3.1

점), 지역참여의지(2.59점), 지역사회이해(2.02점) 등(나머지는 비슷한 분포 1점대 차이)이 평균

보다 높은 것으로 나타났다. ‘하’그룹은 전공교육만족도(M=76.24, SD=13.13), 교양교육만

족도(M=73.00, SD=14.44), 교육환경만족도(M=72.75, SD=14.88), 학사제도만족도(M=71.60, 

SD=13.49) 등 순으로 높고, 전체평균과 차이는 지역정주의지(-24.52점), 지역몰입(-5.76점), 지역

참여의지(-4.82점), 지역사회이해(-3.76점) 등이 평균값 보다 낮은 것으로 나타났다.

2. 주요 요인 간 상관관계 분석 결과

재학생교육수요자만족도, 학부교육 및 지역참여실태조사 주요 요인 간 상관행렬을 살펴보면, 

지역 

정주 수준

전공

교육

만족도

교양

교육

만족도

학사

제도

만족도

교육

환경 

만족도

학생

성과

지역

사회

이해

지역

참여

교육

환경

지역

참여

공감

지역

참여

의지

지역

몰입

지역

정주

의지

하:
20.16점

~ 
74.99점
미만

평균

(A)
76.24* 73.00* 71.60* 72.75* 66.62* 53.05* 60.95** 69.59* 62.02** 56.86*** 44.33***

n (%)
86

(34.96)
86

(34.96)
86

(34.96)
86

(34.96)
86

(34.96)
86

(34.96)
86

(34.96)
86

(34.96)
86

(34.96)
86

(34.96)
86

(34.96)

표준편차 13.13 14.44 13.49 14.88 13.79 18.33 14.99 14.21 18.64 16.98 13.51

A-C -2.68 -3.12 -2.68 -2.80 -3.08 -3.76 -3.50 -2.44 -4.82 -5.76 -24.52

상:
75점
이상

평균

(B)
80.36* 77.80* 75.72* 77.05* 71.35* 58.83* 66.35** 73.34* 69.43** 65.72*** 82.03***

n 
(%)

160
(65.04)

160
(65.04)

160
(65.04)

160
(65.04)

160
(65.04)

160
(65.04)

160
(65.04)

160
(65.04)

160
(65.04)

160
(65.04)

160
(65.04)

표준편차 15.32 15.58 16.40 15.83 13.75 16.78 15.35 14.82 17.20 14.35 10.37

B-C 1.44 1.68 1.44 1.50 1.65 2.02 1.90 1.31 2.59 3.1 13.18

전체

평균

(C)
78.92 76.12 74.28 75.55 69.70 56.81 64.45 72.03 66.84 62.62 68.85

P .035 .019 .047 .039 .049 .013 .008 .048 .002 .000 .000

n
(%)

246
(100)

246
(100)

246
(100)

246
(100)

246
(100)

246
(100)

246
(100)

246
(100)

246
(100)

246
(100)

246
(100)

표준편차 14.70 13.33 15.55 15.61 13.92 17.52 15.41 14.69 18.03 15.86 21.39

* : p<0.05, ** : p<0.01, *** : p<0.001
* : 상/하 구분값 75점은 표본집단의 중위수를 기준으로 상((위)․아래(하)로 구분함.

<표 5> 지역정주 수준에 따른 차이 분석 결과

<Table 5> Results of the Comparative Analysis by Level of Local Settlement Intention
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대부분 요인이 서로 유의한 정적 상관관계를 가지고 있는 것으로 나타났고, 특히, 지역참여실

태는 학업도전, 교육과 교수와 학습, 대학환경, 학생성과 등과 유의한 정적상관을 가지는 것으

로 나타났다. 이를 구체적으로 살펴보면 <표 6>과 같다.

분석 결과, 재학생교육수요자만족도 하위 요인 간에서는 서로 유의한 정적상관(R=.434~ 

.738**)이 있는 것으로 나타났으나, 학부교육실태조사 하위 요인 간에서는 유의한 정적상관이 

없는 것으로 나타났다. 그러나 지역참여실태조사의 경우 전공교육, 교양교육, 학사제도, 교육환

경, 비교과, 행정서비스는 지역정주의지(R=.130~209**)와 다소 약한 밀접한 관련성이 있는 것

으로 나타났다. 학부교육 및 지역참여실태의 하위 요인의 경우 서로 지역정주의지를 제외한 모

든 하위 요인에서 유의한 정적상관(R=.149~.553**)이 있는 것으로 나타났다. 특히, 학업도전은 

지역몰입(R=.521**), 지역참여의지(R=.500**), 지역참여공감(R=.454**), 고효과 프로그램은 

지역참여내부(R=.536**), 지역참여외부(R=.521**), 학생성과(R=.553**), 학습자심리는 지역몰입

(R=.554**)과 유의한 관련성을 보인다.

Ⅴ. 결론 및 제언

1. 결론

본 연구는 지역정주 수준에 따른 재학생교육수요자만족도, 학부교육 및 지역참여실태조사 관

련 변인 차이와 상관행렬을 살펴보았고, 이를 통해 지역정주에 미치는 관련 변인을 탐색하였다. 

본 장에서는 연구결과를 요약하고 그 사사점을 논의하고자 한다.

1) 지역정주 수준에 따른 기술통계 및 차이분석 결론

재학생교육수요자만족도, 학부교육 및 지역참여실태에 대한 측정 변인을 바탕으로 전반적인 

만족도 수준과 지역정주 수준 간 차이를 분석하였다. 전체 평균값 분석 결과, 전공교육, 교양교

육, 교육환경, 학사제도, 지역참여공감 순으로 만족도가 높게 나타났으며, 이는 대학 교육 전반

에 대한 긍정적 인식과 함께 지역사회에 대한 관심 또한 일정 수준 이상임을 보여준다.

또한, 지역정주 수준을 상(75점 이상)과 하(20.00~74.99점 미만) 집단으로 구분하여 비교한 

결과, 전공 및 교양교육, 교육환경, 지역참여 등 주요 요인에서 상위 집단이 하위 집단보다 통

계적으로 유의하게 높은 만족도를 보이는 경향이 나타났다. 특히 지역정주의지, 지역몰입, 지

역참여의지, 지역사회이해와 같은 정서적․인지적 요인에서 큰 차이를 보여, 이러한 차이는 

지역에 대한 애착과 참여 의식이 교육만족도 및 정주의사에 실질적 영향을 미친다는 점을 뒷
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받침한다.

이러한 결과는 노윤진, 박희현(2023)의 연구에서 사회적 지지가 청년의 지역 정착의도에 유

의미한 영향을 미친다고 밝힌 바와, 김학실(2024)이 지역 내 공동체 관계성과 정서적 지지가 

정주의사 형성에 핵심 요인으로 작용한다고 분석한 결과와 맥을 같이 한다. 특히 본 연구는 지

역참여공감, 지역사회이해 등 정서적․인지적 요인이 지역정주 수준에 따라 유의한 차이를 보

였으며, 이는 지역정주를 단순한 공간적 선택이 아니라 심리적․사회적 정착 의지로 해석해야 

한다는 연구 흐름을 뒷받침한다.

따라서 본 연구는 대학이 지역정주 수준 향상을 위해 교육과 지역의 연결성을 강화하는 전

략이 필요함을 보여준다. 예를 들어, 지역 연계 교육과정 및 비교과 프로그램 확대, 지역 기반 

프로젝트 학습 운영, 지역사회 참여 활동의 정규 교육과정 내 연계 등을 통해 학생의 지역 몰

입과 정주의사 향상을 도모할 수 있으며, 이러한 교육적 실천은 대학과 지역사회의 지속가능한 

협력관계 형성에도 기여할 수 있다.

2) 주요 요인 간 상관관계 분석 결론

재학생교육수요자만족도, 학부교육 및 지역참여실태의 주요 요인 간 상관관계를 분석하여 그 

연관성을 확인하였다. 분석 결과, 대부분의 주요 요인 간에 유의한 정적 상관관계가 존재하는 

것으로 나타났으며, 이는 각 요인이 상호 밀접하게 연계되어 있음을 시사한다. 

특히, 지역참여실태는 학업도전, 교육과 교수․학습, 대학환경, 학생성과 등과 높은 수준의 

정적 상관을 보여, 학생들의 지역참여 경험이 단순한 활동을 넘어 학업 역량 및 전반적 교육성

과와 밀접하게 연결되어 있음을 의미한다. 다시 말해, 지역참여는 학생들의 학습성과, 정서적 

몰입, 교수․학습 참여 등 교육적 성과와 직접적으로 연관되어 있음을 보여준다. 

이러한 결과는 최근 지역대학 혁신 담론에서 강조되는 학습자의 ‘지역 경험’ 중요성과도 맞

닿아 있다. 오현규, 서정화, 박은진(2023)의 연구에서 지적하고 있듯이 지역대학 혁신은 단순한 

제도적 재구조화나 행정적 연계에 그쳐서는 안 되며, 지역에서 학습자가 경험하는 실질적 삶과 

정주, 지역사회와의 상호작용이 대학 혁신의 출발점이 되어야 한다. 특히 본 연구에서 확인된 

바와 같이 지역참여 경험이 교육성과와 직결된다는 점은 이를 단순한 교외 활동이 아닌 ‘교육

과정의 내적 요소’로 통합적 관점에서 인식해야 할 필요성을 뒷받침한다.

따라서 대학은 지역참여를 전략적 교육요소로 재정립할 필요가 있으며, 이를 위한 교육과정 

설계, 지역 연계 프로그램 개발 및 지원 강화, 학생 참여 촉진 체계 마련 등이 필요하다. 특히 

학업도전 및 고효과 프로그램 등 내부 교육요소와의 유기적 연계를 통해, 교육만족도와 학습성

과를 함께 향상시킬 수 있을 것이다. 
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2. 제언

본 연구는 지역대학 재학생의 교육 경험과 지역참여 수준이 지역 정주의사에 유의미한 정적

상관을 가진다는 점을 실증적으로 확인하였다. 특히 전공 및 교양교육 만족도, 교육환경, 지역

참여공감 등 주요 요인에서 지역정주 수준이 높은 학생일수록 유의하게 높은 만족도를 보였으

며, 지역참여 실태는 학업 도전, 교수․학습 경험, 대학환경 등과 밀접한 정적 상관관계를 나타

냈다. 

이러한 결과를 바탕으로 대학 차원에서 실행 가능한 정책적 제언을 다음과 같이 제시한다. 

첫째, 대학 차원의 실천 전략 강화가 필요하다. 지역정주 수준이 높은 학생 집단은 지역에 대

한 애착과 이해 수준이 높은 것으로 나타난 바, 이는 단순한 교육의 질 개선을 넘어 지역과의 

관계성을 심화하는 교육 전략이 요구됨을 시사한다. 이에 따라 대학은 지역 연계형 비교과 프

로그램, 지역사회 기반 프로젝트 학습, 지역 관련 과목 확대 등의 정주 친화형 교육과정 설계

를 통해 학생의 지역 몰입을 높일 수 있다. 특히 지역사회 참여 활동을 공식 학습성과로 연계

하고, 학생의 참여 동기를 높이는 인센티브 기반의 프로그램 운영도 고려할 수 있다.

둘째, 정주 여건 개선을 위한 대학 행정 전략적 개입이 필요하다. 본 연구 결과, 지역사회이

해와 지역참여의지가 정주의사와 높은 상관관계를 보인 점을 고려할 때, 단순한 교육 프로그램 

외에도 학생이 지역에서 삶을 영위할 수 있는 기반 조성이 중요하다. 예를 들어, 지역 주거․

교통․문화 인프라에 대한 정보 제공, 지자체와 연계한 주거 지원, 청년 창업 인큐베이팅 등의 

생활 친화형 정주 지원 정책이 학생의 지역정주 가능성을 높이는 방안이 될 수 있다.

이와 같은 전략적 제언은 대학이 지역사회와의 관계 속에서 정주 생태계의 핵심 주체로 기

능하도록 하는 방향을 제시한다. 나아가, 이러한 실천적 접근은 정주 의사 형성이라는 복합적 

사회현상에 대한 이해를 심화시키고, 그 구조와 작동 메커니즘을 분석하려는 후속 연구의 기초 

자료로서도 활용 가능하다. 대학이 축적한 교육 경험과 학생 데이터를 바탕으로 보다 정교한 

정책 실험이 가능해지며, 이는 지역별 특성을 반영한 맞춤형 정주 정책 설계로 이어질 수 있다. 

결과적으로, 대학은 단순한 교육공급자를 넘어 지역사회 발전의 동력으로서, 지속가능한 정주 

기반을 조성하는 데 핵심적인 역할을 수행할 수 있을 것이다.

이를 위해서는 우선 정주 의사 형성과정의 구조적 인과경로를 보다 정밀하게 분석할 수 있

는 후속 연구가 필요하다. 본 연구에서는 교육경험과 지역참여 중심으로 접근하였으나, 실제 

지역정주는 진로 기회, 정서적 애착, 사회적 유대감, 정책 체감도 등 다양한 요인의 복합적 결

과일 수 있다. 따라서 향후에는 종단적 설계, 혼합방법 연구, 혹은 다중 요인 모형 기반 분석 

등을 통해 지역정주 의사 형성과정의 동적 변화를 추적하고, 실효성 있는 개입 방안을 탐색하

는 후속 연구가 요구된다.
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