
- 91 -

Problems and Improvement Measures in the Introduction 
of Artificial Intelligence Digital Textbooks (AIDT)
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Abstract

[Objective] The Fourth Industrial Revolution refers to the new society of mankind. This 

provided an opportunity for new awareness and concern about the future society, and the 

possibility that the current school education could be eliminated if the efforts of innovation 

were not made in school education. From this point of view, Artificial Intelligence Digital 

Textbooks (AIDT) is attracting attention.

[Contents] In particular, AIDT is expected to contribute to resolving the educational gap that 

has been pointed out as a chronic problem in our education. AIDT is an extension of 

textbooks and refers to smart learning tools such as digitized book functions into textbooks 

and support for student-specific learning through AI. This will be combined with VR / AR 

and metabus to lead future education. AIDT supports learners with personalized learning, 

real-time feedback and learning coaching, global collaboration, and supports teachers in 

classroom design and classroom learning evaluation management. However, AIDT also includes 

disadvantages such as securing high-end digital devices, technical stability and security issues 

of the Internet, problems of digital addiction, health problems, and ethical issues. 

[Conclusions] In order to utilize this effectively, it is necessary to complement the 

shortcomings of AIDT, and concrete and diverse support systems and programs should be 

steadily implemented in the long term so that learners can grow through learning.
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인공지능 디지털교과서(AIDT) 도입의 
문제점 및 개선 방안

조용기

대진대학교 상생교양대학 교수

요  약

[연구 목적] 4차 산업혁명은 인류의 새로운 사회를 언급하고 있다. 이는 미래 사회에 대한 

새로운 인식과 고민이 필요하다는 계기를 마련하였고, 학교 교육에서 혁신의 노력을 하지 않

는다면 현재의 학교 교육이 없어질 수 있는 가능성이 제기되었기에 인공지능 디지털교과서

(AIDT)에 대해 논의해보고자 한다.

[연구 내용] AIDT는 디지털교과서의 연장선상에 있으며, 교과서로의 디지털화된 책의 기능

과 AI를 통한 학생별 맞춤 학습을 지원하는 스마트 학습 도구를 말한다. 이는 앞으로 VR/AR 

그리고 메타버스 등과 결합하여 미래 교육을 주도할 것으로 보인다. AIDT는 개인 맞춤형 학

습, 실시간 피드백과 학습 코칭, 글로벌 협업, 학습 평가 관리 등의 다양한 교육환경을 제공하

고 있는 장점이 있다. 그러나 이를 위한 고사양의 디지털 기계, 기술적인 안정성과 업데이트 

문제, 디지털 중독의 문제, 디지털 환경의 건강문제, 윤리의식 문제 등의 단점도 포함하고 있

다.

[결론] AIDT가 활성화되기 위해서는 단점을 보완하면서 학습자가 긍정적인 방향으로 성장 

할 수 있는 논의가 꾸준하게 이루어져야 할 것이다.

[주제어] AIDT(AI 디지털교과서), 교육, 교과서, 4차 산업혁명
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Ⅰ. 서론

제26회 다보스 포럼에서 세계경제포럼(WEF) 회장인 슈밥(Klaus Schwab)은 핵심 의제로 4차 

산업혁명(Mastering the Fourth Industrial Revolution)을 언급하며, 인류는 새로운 시대를 접하게 

될 것을 강조하였다(Chung, 2016). 이는 미래 사회에 대한 새로운 인식과 고민이 필요하다는 

계기를 마련하였고, 교육에서 변화를 넘어 혁신의 노력을 학교 교육에서 하지 않는다면 현재의 

학교가 소멸할 수 있다는 가능성이 제기되었다(OECD, 2001). 이는 4차 산업혁명이 도래함에 

따라 미래 교육의 방향성은 더욱 주목받게 되었다. 더욱이 COVID-19를 거치면서 비대면 상황

에서의 교육이 처한 현실은 새로운 국면을 맞이하게 되었다. 이러한 상황에서 인공지능(AI, 

Artificial Intelligence)과 교과서가 결합한 AIDT(Artificial Intelligence Digital Textbooks, AI 디

지털교과서)가 등장하고 있다.

AIDT는 이제 시대적 요구를 인식하고 학생들에게 맞춤형 학습을 지원하는 혁신적인 도구로 

미래 교육의 새로운 기준을 제시할 것으로 보고 있다. AIDT는 인공지능(AI) 기술을 활용해 학

생 개개인에게 맞춤형 학습을 제공하는 디지털교과서를 말한다. 기존의 디지털교과서 기능에서 

멀티미디어, 검색, 메모 등과 인공지능(AI)를 결합하여 학생의 학습 습관에 따른 분석, 맞춤형 

추천, 실시간 피드백 등을 제공하는 것이 특징이다. 이러한 AIDT는 AI를 통한 학생별 맞춤 학

습을 지원하는 것을 핵심으로 하는 스마트 학습 도구를 말한다. 이는 앞으로 VR/AR 그리고 메

타버스 등과 결합하여 미래 교육을 주도할 것으로 보인다. 교육현장에서 AI와 디지털 기술의 

통합은 학습자들의 학습 능력을 극대화하고, 교사들이 보다 효율적이면서 효과적으로 수업을 

진행하고 학생을 관리 할 수 있는 환경을 제공하여 우리 교육의 혁신적인 패러다임을 제시하고 

있는 것이다.

특히 2022년 개정 교육과정에서는 에듀테크의 교육적 활용이 강조되고 있다. AIDT에 대한 

개발과 발행을 위한 개발 가이드라인과 검정 절차가 진행 중이다(KERIS, 2023; Ministry of 

Education, 2022; Ministry of Education, 2023; Ministry of Education, 2024). 최근에 국회는 

초․중등교육법 개정을 통해 AIDT의 지위를 교과서에서 교육자료로 격하해 규정되면서 교육

부 장관은 대통령 권한대행에게 재의 요구권(거부권)을 제안한 상태이다. 이러한 상황에서 경기

도교육청과 대구광역시교육청 등 일부 시도교육청에선 AIDT의 활용을 적극 추진하고 있는 상

황이다. 여기에 일부 학교 현장의 교사들은 집중력 저하, 교사와 학생의 소통 부족, 학습자 간

의 학습격차 심화 등으로 AIDT에 대한 우려를 나타내고 있고, 학부모들은 AIDT가 충분한 준

비 없이 시행하는 것에 대해서 반발하고 있는 상황이다(Mimint News, 2024. 12. 10.). 무엇보다 

이러한 혼란은 AIDT에 대한 논의 과정이 충분하지 않았다는 점과 학교 현장과는 별개로 교육

부가 주도가 되어 진행되고 있다는 것이다. 또한, 출판사들은 검정교과서에 채택되기 위해서 

에듀테크 업체에 막대한 자금을 사용하면서 AIDT에 사활을 걸고 있는 상황에 교육계의 혼란
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은 가중 되고 있는 것이다. 즉, AIDT에 대한 기능과 조건들은 제시되고 있으나 AIDT의 교육 

도구는 계속 업데이트 중이고, 이를 위한 교사의 재교육과 시스템 구축은 예정 중이라는 것이 

교육 현장에서의 교사, 학생, 학부모를 더욱 혼란스럽게 만들고 있다.

최근의 연구 경향은 이를 잘 나타내고 있다. 

임완철은 AI 디지털교과서 정책이 실행될 경우 발생될 역설적 상황과 이를 해결하기 위한 

정책과 제언을 제시하고 있었다. 여기서 AI 디지털교과서의 AI 위험 관리 및 연구 시스템은 교

육부, 시도교육청, 연구자, 학교, 교사, 학생, 학부모 등 다양한 이해관계자가 참여할 수 있는 

협력 구조를 갖추어, 다각적인 시각에서 발생하는 문제를 분석하고 대응할 수 있도록 해야 함

을 강조하고 있었다(Lim, 2024: 192). 

최서연 외는 초등교사들의 AI 디지털교과서에 가지는 인식, 기대, 우려를 조사하고 분석하여 

전반적으로 긍정적인 기대보다는 부정적인 우려를 더 많이 표명하고 있었다. 특히 사회적․윤

리적․신체적 영역의 우려가 많았고, 학습자의 시력 저하, 개인정보 유출, 디지털 격차 심화 등

의 문제를 지적하고 있었다. 이에 반해 기술적 편리성과 교사의 행정적 업무 편리성, 맞춤형 

교육의 가능성 등에 대해서 긍정적인 입장을 나타나고 있었다(Choi et al., 2024: 769-778).

김주혜는 AI 디지털교과서 활용에 대한 특수교사의 인식을 탐색하여, AI 디지털교과서가 학

교 현장에 효율적으로 자리 잡기 위한 연구를 통해 특수교사의 학교 현장에서의 효과적인 활용

을 제언하고 있다. 그러면서 미래 교육에 있어 교사의 의견이 반영되어 장애학생을 포함한 특

수교육적인 요구가 모든 학생을 위한 교육으로 실현되기를 기대하고 있었다(Kim, 2024: 52).

김소민, 이기마, 김희정은 수학 교과목의 AI 디지털교과서를 활용한 교사들의 인식을 조사한 

연구 결과에서 AI 디지털교과서의 학습 진단과 교사 재구성 기능의 필요성을 높게 평가하면서 

수업에서의 유용성을 긍정적으로 평가했다. 그러나 AI 디지털교과서의 도입으로 인해 교실에서

의 상호작용성은 저하시킬 것이라고 우려하면서 이와 관련된 연구의 지속적인 필요성을 제언하

고 있었다(Kim, Lee, & Kim, 2024: 213).

안민환과 유희승은 AI 디지털교과서에 대한 초․중․고 현직교사의 인식 유형을 연구하였는

데 분석결과 교사의 인식은 방향성 제시, 부작용 우려, 수용 3개 요인으로 구성되고 있었다. 방

향성 제시는 AI 디지털교과서의 도입 과정과 기능구축에 대한 우려와 함께 이를 개선하기 위

한 도입 및 개발 방향성을 제시하고, 부작용 우려는 AI 디지털교과서를 교육 현장에 도입했을 

때 나타날 수 있는 부작용에 대해 상당수의 초등학교 교사들이 포함되었으며, 수용은 AI 디지

털교과서의 순기능에 동의하면서 AI 디지털교과서 개발과정에서 학생과 교사에 대한 디지털 

능력 정보 파악이 선행되어야 함을 나타내고 있었다(Ahn, & Yu, 2024: 118).

김갑수와 허미연은 2022 개정 교육과정 초등학교 영어과 AI 디지털교과서를 활용한 교육과

정 부합성, 학습지원, 교사지원, 기술적 측면을 평가하여 분석하고 있었다. 그 결과 표현 영역

과 상호작용적 교사활동의 디지털 환경구현은 미흡한 것으로 나타났다. 또한, AI 기반평가와 
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개별화된 피드백시스템은 우수하지만, 자기 주도적 학습 경로설정과 멀티미디어 도구 활용은 

제한적이었음을 밝히고 있었다(Kim, & Heo, 2025: 103-108).

이러한 연구 결과들은 AIDT가 완전하게 시스템을 갖추지 못하다는 것을 나타내고 있으며, 

대부분의 연구들이 AIDT에 대해서 제언을 제시하는 등의 이제 AIDT에 대한 논의가 다양하게 

진행되고 있음을 의미한다. 

결국 AIDT는 앞으로의 교육현장에서 활용될 것으로 보인다. 이는 시대적 요구이고, 학습자

와 교사에게 많은 장점을 줄 것으로 기대된다. 그러나 AIDT가 교육현장에 본격적으로 활용되

는 것에는 단점도 나타나고 있는 상황이다. 여기에 본 연구자는 AIDT에 대한 이해가 부족하다

는 문제의식에서 시작하여 AIDT에 대한 흐름을 살펴보고, AIDT 도입에 대한 문제점과 개선 

방향을 제시하고자 하고자 한다.

Ⅱ. AIDT (AI-Digital Textbook, AI 디지털교과서)의 이해와 제고

1. 디지털교과서의 개념과 전개 과정

인공지능 디지털교과서(AIDT, Artificial Intelligence Digital Textbooks)이전의 디지털교과서

(Digital Textbooks)는 2007년 ‘디지털교과서 상용화 추진 방안’이 발표 이후, 디지털교과서의 

개발이 시작되었고, 2008년부터는 디지털교과서를 적용하여 발전 방안을 모색해왔다(Ministry 

of Education, 2008). 2011년에는 ‘스마트교육 추진전략’을 통해 디지털교과서의 개발 및 시범적

용이 포함되었다(Ministry of Education, 2011). 이후 디지털교과서는 2013년 ‘디지털교과서 개

발 및 활성화 계획’에 따라 본격적으로 진행되면서 스마트교육 추진 전략의 일환으로 디지털교

과서 개발 및 적용이 본격적으로 추진되면서, 미래 교육에 있어서 주목받는 교육 도구로 자리 

잡았다(Ministry of Education, 2013). 이는 학생들이 자기 주도적인 학습을 도와 학습 효과를 

극대화하고, 교사들의 교수 역량을 강화하는데 중점을 두었다. 특히 다양한 멀티미디어 자료의 

활용과 상호작용 기능을 통해 기본의 전통적인 방식의 서책형 교과서와는 다른 다양한 학습 경

험을 제공하여서 학생들의 참여와 흥미를 높여서 학업의 능률을 높일 수 있도록 개발되었다.

2016년 12월에 교육부는 4차 산업혁명에 대비하여 교육 및 사회 전반에 미칠 영향력에 주목

하여 미래인재를 양성하기 위한 교육 부문 중장기 정책 방향을 모색하고자 ‘지능정보사회에 대

응한 중장기 교육정책의 방향과 전략’을 마련하였다. 여기서 교육부가 제시한 다섯 가지 핵심 

키워드는 유연화 측면에서 학생들의 흥미와 적성을 최대한 발휘할 수 있는 교육, 자율화 측면

에서 사고력, 문제해결력, 창의력을 키우는 교육, 개별화 측면에서 개인의 학습을 고려한 맞춤

형 교육, 전문화 측면에서 지능정보기술 분야 핵심 인재를 기르는 교육, 인간화 측면에서 사람
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을 중시하고 사회통합을 이루는 교육으로 미래 전망과 한국 교육 현실을 반영한 것이었다. 그

러나 이는 4차 산업혁명의 흐름에 따른 학교 교육을 준비하고자 새로운 디지털교과서 정책 및 

연구들이 이전부터 이루어지고 있었던 것이다(Seo, 2014; Seo, & Lee, 2012; Sohn et al., 2010; 

Leem, 2012; Jeong et al., 2017). 즉, 초창기의 디지털교과서는 기존의 서책형 교과서를 전자문

서와 PDF 등으로 전환하여 휴대용 단말 기기에서 사용하여 학습자의 다양한 상호작용과 학습

자의 특성을 반영하여 활용되었다. 여기서 AI 디지털교과서는 학습자의 특성과 능력에 따른 학

습수준을 고려하여 새로운 사실과 지식을 신속하게 반영할 수 있다는 점이다. 그리고 학습자가 

필요로 하는 요구를 다양한 교육 자료나 데이터베이스와 연계해 활용할 수 있다는 차이점이 있

는 것이다.

디지털교과서는 2018년에 2015 개정 교육과정 적용으로 학교현장에 전면 도입하여 서책형 

교과서와 병행하여 사용하게 되었다(Ministry of Education Science and Technology, 2012; 

KERIS, 2018). 이러한 미래형 교과서는 교과서 기반의 역량중심 교육과정, 학습자 요구 내용, 

구성주의 학습자 관점에 따라 자기 주도적 학습 및 협력 학습 유형과 디지털교과서의 진화된 

체제 및 다양한 매체 중심 체제를 지향할 것으로 보았다(Park et al., 2014). 이는 미래교육의 

관점에서 학습자의 자기 주도성과 개별화 학습 선택이 가능한 수준별 디지털교과서가 개발되어

야 한다고 보았다(Min, 2017: 197).

이에 기반한 미래형 교과서인 디지털교과서의 준비는 2013년부터 5년간 시범 적용 기간을 

거쳐 2018년부터는 전면 도입되었으나 이 또한 콘텐츠 개선이 필요한 것으로 파악되고 있었다. 

이는 디지털교과서 관련 연구 동향 분석을 통해 기반조성기(2010-2013)에 비해 매체효과에 대

한 연구가 많이 감소한 것으로 나타나고 있다(Kim, & Kim, 2018: 392). 이는 디지털교과서에 

대한 효과성 검증이 이루어졌음을 보여주는 연구들이(Kim, 2016; Kim et al., 2017; Kim, 2012; 

Park, 2015; Song, 2011; Lee, 2015) 있지만 학교 현장에서의 교육 방법 및 환경의 다양성에 따

른 디지털교과서의 문제점 및 개선사항은 계속해서 제기되고 있었다. 이는 디지털교과서 콘텐

츠에 대한 서책형 교과서와의 차별성 확보 및 디지털교과서 외부 연계 개선에 대한 요구인 것

이다. 여기에 디지털교과서는 보편적 학습설계 원리가 고려된 양질의 콘텐츠 개발이 필요하다

는 것(The Institute for Democracy, 2016. 10. 4.)과 디지털교과서가 서책형 교과서에 비해 질

적․양적 콘텐츠가 취약함을 보여주고 있었다(EduinNews, 2016. 10. 10.).

또한, 교사와 학습자의 상호작용 피드백이 상시 제공되지 못하면서 학생중심의 교육과정 흐

름 속에서 디지털교과서만으로 실현하기 어려운 구조를 보이고 있던 것이다. 이러한 문제에 대

해 교육부(2018)에서는 증강현실(AR), 가상현실(VR) 등과 같은 디지털 신기술을 접목한 실감형 

콘텐츠를 2015 개정 교육과정 초등학교 3-4학년 사회․과학 교과부터 도입하기도 하였으나 외

부 콘텐츠 연계 기능 등이 탑재된 미래형 교과서를 보급하고자 한 목적으로 도입된 실감형 콘

텐츠 또한 심의 대상으로써, 서책형 교과서의 교과 내용과 분리되기에는 어려운 구조를 안게 
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되었다. 

이에 대한 대안으로 서책형 교과서와 달리 디지털교과서만의 차별성을 위해서는 교과용 도

서에 관한 규정으로 디지털교과서에 대한 별도의 항목을 신설하거나, 디지털 ‘교과서’라는 용어

대신 다른 용어로 수정하여 디지털교과서 심의 대상이 아닌 외부 자료 연계를 통해 콘텐츠를 

강화 하는 방안이 있다. 그러나 문제는 별도로 개발 예정인 디지털교과서에 대한 근거 법령

이 없기 때문에 교과용 도서에 관한 규정 일부개정령(안)이 예고되었으나 입법되지 못하였고

(Ministry of Education Science and Technology, 2011; Ministry of Education, 2018. 3. 30.), 두 

번째 방안으로 디지털‘교과서’ 대신 디지털 ‘참고서’로의 용어 변경 시 교과서의 지위를 잃어버

리게 되어 법령에 근거하여 학교 현장에 보급할 수 없는 문제점이 나타나기도 한다. 

이상의 상황을 고려하여 앞서의 법적인 제도의 제한을 받지 않는 디지털교과서 외부 자료 

연계 플랫폼 설계를 고려할 필요가 제기되었다. 여기에 교육부는 2023년 ‘디지털 기반 교육

혁신 방안’의 기본 방향을 발표하여 디지털교과서에 인공지능(AI) 기술을 도입하고자 했다

(Ministry of Education, 2023b). 인간만이 보유하고 있는 창의성, 비판적 사고력, 인성, 협력 능

력을 키울 수 있게 하여 문제 해결 중심 교육을 강화하도록 한다. 또한, 학습자들이 자신의 학

습하는 학업의 목표, 학습 역량, 학습 속도 등에 맞춘 교육을 받으며 교사와 학생이 서로 디지

털 공간을 통해 연결되는 체계 속에서 맞춤형 교육을 실현하는 것이다(Ministry of Education, 

2023a). 

특히, ‘AI 디지털교과서 추진 방안’을 통해 나타난 것을 살펴보면, 개발은 2022년 개정 교육

과정을 기반으로 2023∼2024년의 준비기간을 통해 디지털교과서의 개발 가이드라인과 디지털

교과서에 관한 법적 근거 등을 마련하여 2025년부터 학교 현장에 적용할 계획이다. 이후 2028

년까지 학교 현장에서의 이를 활용한 교과목을 지속적으로 확대해 나갈 예정이다(Ministry of 

Education, 2023b). 하지만 여러 가지 논란으로 인해 AIDT는 학교 현장에서의 적용은 문제라는 

의견이 있다(Kim, Lee, & Kim, 2024; Hong et al., 2024; Ahn, Yu, 2024). 이는 디지털교과서에 

대한 이해의 부족으로 볼 수 있으며, 2023년 ‘디지털 기반 교육혁신 방안’의 기본 방향을 발표 

이후 학교 현장에서의 적용까지 벡년지대계라는 교육의 입장에 비해 짧다고 하겠다. 하지만 디

지털교과서에 대한 시도는 그 이전부터 순차적으로 진행되고 있었다.

1세대 디지털교과서의 시작은 2008년 전통적인 서책형 교과서를 디지털화 하려는 시도에서 

시작되었다. 이는 서책형 교과서가 안고 있는 시각적 효과의 부족, 담을 수 있는 정보량의 한

계, 흥미 유발과 학습 몰입 기능의 부족 등을 근본적으로 해결하고자 서책형 교과서를 디지털

화하려는 시도로 시작되었다(Ministry of Education, 2008). 이 시기에는 학생과 교사 간의 상호

작용을 디지털 환경에서 구현하기 위해서 하드웨어(HW), 소프트웨어(SW), 그리고 뷰어의 통합 

기획이 진행되었다. 기술적으로 자료 검색, 하이퍼링크, 멀티미디어 기능이 포함되면서 학습자

들이 보다 쉽게 참고서나 문제집, 학습 사전 등의 자료에 쉽게 접근할 수 있도록 하였으며, 교
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사를 위한 평가 도구, 학습 관리 도구, 저작 도구 등의 기능도 적용되었다. 또한, 국가에서 운

영하는 지식 데이터베이스(DB) 플랫폼과의 연계되고, 정치, 경제, 사회, 문화 기관의 플랫폼이 

보유한 다양한 콘텐츠와 연계되어 활용되었다. 

AI 디지털교과서는 2세대 디지털교과서로 2021년의 2015 개정 교육과정을 통해 재설계되어 

이전보다 학습 자료와 학습 지원 기능이 더욱 다양하고 풍부해졌다. 여기에는 멀티미디어 자료, 

실감형 콘텐츠, 용어 사전, 평가 문항, 보충 심화 학습 자료 등의 다양한 학습자료를 포함하고

자 했으며, 이는 학습자들이 보다 깊이 있고, 다양한 학습을 할 수 있도록 하는 역할을 했다. 

또한, 교사를 위한 학습지원 및 학습자에 대한 평가와 학급 관리 기능이 대폭 강화되었고, 학

습자와 교사와의 상호작용을 가능하게 하는 학습 진단 및 평가, 피드백 기능, 평가 문항 데이

터베이스와 다양한 콘텐츠 관리, 포트폴리오 관리가 포함되어 있다. 이를 통해 교사와 학습자

는 학습 진도나 평가 결과를 효과적으로 관리할 수 있게 되었으며, 지식 백과, e학습터, 에듀넷 

티-클리어, 위두랑 플랫폼 등의 다양한 외부 교육 자료를 활용하여 학습 자원의 범위가 크게 

확장되고 있었다. 이를 통해 디지털교과서의 교육적 효율성을 높이고자 하였다. 

여기서 주목해야 할 점은 각 시기마다의 디지털교과서가 변화되면서 학습자가 디지털 학습 

환경에서 반복적으로 제기되는 문제가 있다는 것이다. 먼저, 디지털교과서 사용으로 인한 심리

적이고, 신체적인 부작용의 문제가 지속적으로 제기되었다. 디지털 기기의 과도한 사용으로 인

해 눈과 뇌의 피로감을 높이고, 자극적인 디자인과 색으로 인해 정서적 안정성을 해칠 수 있는 

것이다(Seomun, Kim, & Noh, 2012; Kwon et al., 2014). 

또한, 디지털교과서의 과도한 사용으로 디지털 기술에 대한 과도한 의존성을 초래할 수 있다

는 것이다(Ahn, 2018; Hietajärvi, Maksniemi, & Salmela-Aro, 2022). 학습자들이 디지털 기기에 

지나치게 의존하게 되면서 전통적인 방식의 학습 방법에 비해서 비판적 사고와 문제 해결 능

력, 문해력 등이 약화될 수 있는 것이다. 그리고 기술에 대한 의존성은 고사양의 디지털 기기

를 사용하는 데에 따른 또 다른 학습 격차를 유발시킬 수 있는 것이다.

2. AIDT의 주요 기능

교육부는 2025년부터 영어, 수학, 정보, 국어(특수교육) 교과목을 우선으로 AI 디지털교과서

를 도입하고, 2028년까지 사회, 과학, 국어, 기술․가정 교과목을 추가로 확대하여 AIDT를 적

용 하고자 한다. AIDT는 인공지능(AI)에 의한 개인별 학습 수준과 속도를 반영한 맞춤형 학습

(Adaptive Learning), 학습 진단과 분석(Learning Analytics), 학습자의 관점에서 설계된 학습 코

스웨어(Human-Centered Design)을 제공하는 것을 특징으로 한다. 학습자의 다양한 학습 경험에 

대해 경로를 추적하여 해당 학습자의 성취 수준을 분석하여서 최적의 학습 경로를 제안하여 학

습자는 자신만의 맞춤형 학습을 진행할 수 있다(Sim, 2024: 148). 
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AIDT의 주요 기능을 살펴보면 첫째, 개인 맞춤형 학습이다. AI가 학생의 학습 데이터를 분

석해 학습자의 학습수준과 학습 스타일에 맞춘 교육 콘텐츠를 추천해준다. 여기에는 학생이 잘

하는 학습부분과 학습이 부족한 부분을 점검하여 개인의 학습 수준을 AI가 분석해 주고, 개인 

학습자들의 실력에 따른 학습 난이도를 조절하여 여기에 맞는 문제를 제공하게 된다. 또한, 학

습하는 학생이 가장 효과적으로 학습할 수 있도록 학습자의 학습 계획과 순서, 내용 등을 AI가 

조절하여 학습자가 학업 능률을 높일 수 있도록 학습 경로를 제공해 준다.

둘째, 실시간 피드백 및 학습 코칭이다. AI가 개인 학습자의 학습 패턴과 활동을 실시간으로 

분석하고, 바로 피드백을 제공하는 등의 학생이 문제 풀이 후 AI가 이에 따르는 문제해설과 추

가 설명을 제공한다. 또한, AI가 추가 강의 영상 또는 보충 자료를 추천해 주어 학습자로 하여

금 이 부분에 대한 개념을 파악하도록 하고 있다. 

셋째, 음성 및 자연어 처리(NLP)1) 기능이다. AIDT는 AI가 음성 및 텍스트를 분석하여 학습

을 돕는 기능도 포함되는데 인간의 음성을 인식해 외국어 발음을 교정해 준다. 이 기능으로 학

습자의 글로벌 환경을 넓힐 수 있으며, 한국에 거부하는 다양한 국적의 외국인 학생도 사용하

는데 무리가 없도록 하였다. 이는 음성기반 학습으로 이어져 교과서의 내용을 읽어주거나 AI가 

튜터가 되어 학생과의 대화를 통해 질문하고 답하는 기능을 제공한다. 한 예로 영어 교과목에

서 AI가 학생의 발음을 분석하고 이에 따르는 피드백과 교정을 해주는 기능인 것이다. 여기에

는 영국식 발음과 미국식 발음 등을 적용할 수 있게 되어 있다.

넷째, AI 학습 분석 및 대시보드 기능이다. 이는 AI가 학습자의 학습 데이터를 분석하여 학

생, 교사, 학부모가 학습자의 학습 활동 등의 현황을 쉽게 파악할 수 있도록 되어 있다. 이를 

통해 학생은 자신의 학습 내용 이해도를 시각화하여 자신의 학습 이해도를 분석해 주어 학습자

의 향후 학습 목표와 보충해야 할 것을 도와주어 학습자의 학업성취도와 개선 방안을 제시하고 

있다. 또한, 교사는 대시보드에 AI가 분석한 학습자의 학습 데이터를 통해 학습자의 학습 난이

도를 조절해 주기도 하고, 효과적으로 학습자에 대한 평가와 여러 학생이 있는 학급관리를 쉽

게 할 수 있게 한다. 이는 AI 튜터와 AI 보조 교사로 활용되기도 하는데 학생에게는 AI 튜터

로, 교사에게는 AI 보조교사로 구분하여 지원된다. AI 보조 교사로서의 주요 기능은 학습 설계, 

피드백 설계, 평가 및 학생 상담 지원 등이 해당 된다. 예를 들어 학생이 특정 부분에서 점수

를 낮게 받으면, AI가 교사에게 해당 부분의 추가 학습을 추천해 주고, 이를 기반으로 교사가 

추가로 넣을 수 있도록 하고, 학생의 평가에 있어서도 시각화하여 학급의 학생 관리에 대한 부

담을 줄여줄 수 있다.

이를 통해 볼 때 AIDT는 학습자 개인의 맞춤형 학습 지원, 실시간 피드백과 학습 코칭을 통

1) NLP는 자연어 처리(NLP, Natural Language Processing)로 인공지능(AI)기술 중 하나로 인간의 언어를 

컴퓨터가 이해하고 처리할 수 있도록 하는 기술 분야를 말한다. NLP는 텍스트 분석, 음성인식, 번역 

등 다양한 분야에서 활용되고 있다. 대표적으로 구글번역, 챗봇 등이 이를 기반으로 작동된다.
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한 학습 효율성을 높여주며, 학생에게는 AI 튜터를 통한 멘토와 팀 동료 역할을 해주고, 음성 

인식을 통한 다양한 언어와 학습에 적응할 수 있도록 도와주는 등 여러 분야에서 활용되고 있

다. 더욱이 교사에게는 효과적이고, 효율적인 학습자 관리와 학급 관리를 통해 학생 관리의 부

담을 줄여주기도 한다.

3. AIDT의 한계와 제고

김소민, 이기마, 김희정(2024)는 AIDT에 대한 이해와 필요성을 조사한 결과에서 대부분의 교

사가 AIDT에 대해서 모르고 있으며, 초등수학에서 AIDT가 불필요하다는 연구 결과를 제시하

고 있다(Kim, Lee, & Kim, 2024: 205). 또한, 고민정 교육위원회 국회의원은 학부모에게서 

AIDT에 대한 찬성과 반대가 비슷하고, 교사의 경우 반대에 경우가 높은 것으로 나타나도 있다

(Gonggamsinmun, 2024. 8. 7.). 또한, 한국교원단체총연합회(The Korean Federation of Teachers’ 

Assoclations, 2024. 4. 15.) 조사 결과에서는 AIDT가 학습에 도움이 될 것이라는 결과가 도움

이 되지 않을 것보다 높게 나타나고 있으며, 장점으로 개인 학습자에 대한 학습 코칭 가능, 학

습자가 부족한 부분에 대한 자기주도적인 학습 가능, 학습자의 학력 향상 기초자료로 효과적 

등을 들고 있다. 단점으로는 학습자가 학습에 있어서 기술에 대한 의존도가 높아질 것을 우려

하고, AI 기술을 활용한 학습에 효과성이 미흡하며, 학생 상호작용에 제한적일 수 있다고 하였

다. 그리고 저소득층, 지역적 차이 등으로 디지털 격차가 확대될 수 있음을 우려하고 있었다.

이를 통해 볼 때 AIDT에 대한 쟁점과 대안을 살펴볼 필요가 있다.

첫째, AIDT에 대한 효과성의 검증이 필요할 것으로 보인다. 즉, AIDT는 학습자에 맞춤형 학

습을 제공하여 학업의 효과성을 높이고자 하는데 있다. 그럼에도 불구하고 AIDT에 대한 본격

적인 개발과 검정에 대한 보완 및 수정의 기간이 길지 않다는 점이며, 또한 디지털 기술의 활

용이 학업 성취도에 직접적인 영향을 미치는 것에 연구 결과에 대한 검증이 확인이 되지 않고 

있다는 것이다. 또한, 학습자의 창의적 사고나 비판적 사고를 충분히 반영하지 못 할 수 있는 

것이다. 그러므로 AIDT를 이용하는 학습자들이 효율적으로 학습이 이루어지게 하는 요인을 찾

아야 할 것이다. 

둘째, 교과서는 학교 현장에서 사용하는 학교 교육과정에 따른 것이다. 학습자의 시기에 맞

도록 배워야 할 교과의 내용을 포함하는 것으로 교육 자료로서 교육내용에 있어서 학습자와 교

사가 학교 현장이나 개인학습과정에서 쉽게 이해하고 인지하도록 해야 하는 것이다. 이는 학업 

성취도 면에서 개인 학습자의 노력과 학교 현장의 교육적 전략으로 학습자의 학업이 성장되는 

것이라고 볼 수 있다. 서책형 교과서와 AIDT를 비교하였을 때 차이가 없더라도 AIDT가 가지

는 질적인 특성을 도출해 내야 하는 것이 중요할 것이다. 그리고, AIDT를 이용한 자기주도적 

학습, 학습자의 문제해결력, 비판적 사고력과 같은 것을 설문형태보다는 수행과정 같은 방식의 
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측정을 통해 조사하는 것이 유의미한 결과를 도출할 것으로 보인다. 여기에는 교사의 수업 전

략 등의 외적인 요인들이 배재된 상태에서 이루어져야 한다.

셋째, AIDT를 활용할 경우 심리적, 신체적 영향을 조사하고 개발자, 교사, 학부모, 학생을 위

한 실증적 근거에 따른 이용 가이드라인 설정이 필요하다. 즉, AIDT 활용으로 컴퓨터와 터치

패드 등 디지털 기기를 초등부터 고등 과정의 학습자들은 사용해야 하는데 이 시기는 신체적으

로 성장이 이루어지는 시기이기도 하다. AIDT 활용으로 인해 이 시기 학습자들의 건강에 문제

가 생길 수 있음이 우려되고 있다. 서문경애(Seomun et al., 2009) 연구에서는 학교 현장에서의 

학생과 교사를 대상으로 책상 및 의자, 조명, 전자파 등에 대한 환경적 측면의 문제와 시력 저

하, 자세, 발열 등으로 인한 불쾌한 환경 등으로 인한 신체적 부분의 문제가 존재하고 있음을 

지적한다. 또한, 하버드대 연구(Young et al., 2012: 85)에서는 터치스크린을 기반으로 하는 스

마트 기기를 이용하는 것이 건강과 관련되어 있음을 나타내고 있다. 그러므로 고사양의 스마트 

기기를 사용할 때 교사와 학생들의 건강에 미치는 신체적․정서적인․심리적 문제가 발생을 줄

일 수 있는 가이드라인이 설정 되어야 할 것이다.

넷째, 학습자의 인지 활동과 관련하여 학습자의 연령과 기호에 맞게 학습내용을 제시 할 수 

있어야 한다. Daniel과 Woody(Daniel, & Woody, 2013: 20)는 디지털교과서와 서책형 교과서 

이용 그룹에서 시험 점수의 결과가 차이가 없는 것으로 제시하고 있다. 이는 디지털교과서를 

이용하는 것에 있어서 다른 방식의 콘텐츠를 보거나 사용하는 지체 상황으로 파악되고 있다. 

이러한 것을 보완한 AIDT는 학습자가 AIDT를 이용하여 자기주도적인 학습능력을 기르는 것

을 고려해야 한다. 그런데 AIDT의 다양한 콘텐츠를 학습자가 제대로 사용하지 않고, 이와 관

련 없는 다른 콘텐츠에 몰입하여 사용한다면 학습효과 면에서 오히려 문제가 될 소지가 있다. 

또한, 임정훈(Leem, 2010: 129)은 학습자가 멀티미디어 형태의 시각적이고 구조적인 자료에 노

출되어 심층적 인지적 정보처리 활동에 대한 조사가 필요함을 제기한다. 이는 AIDT가 가지고 

있는 다양한 멀티미디어 자료, 시뮬레이션, 증강현실과 같은 새로운 정보 등은 학습자에게 오

히려 인지적 부담을 줄 수 있고, 집중력 저하, 사고력 등에서도 문제가 될 수 있는 것이다.

다섯째, AIDT 활용을 위한 디지털 기기의 문제를 들 수 있다. AIDT를 학교 현장에 적용했

을 때 휴대용 디지털 기기 보급을 위해 막대한 예산을 지방교육청이 부담해야 하는 것과 학교

에서 사용하는 인터넷망의 노후화와 초고속 인터넷 용량 증설에 따른 교육 예산이 집중되는 문

제이다. 여기에 예산이 집중된다면 학교 시설 안전, 기초학력 지원 등 필수 교육사업에 들어가

야 할 예산이 줄어들어 학교 현장의 교육환경과 학생들의 학습권에 악영향을 줄 것으로 보인다

(Babynews, 2025. 1. 8.). 이는 교육 여건의 악화로 교육의 질을 떨어뜨릴 수 있을 것이다. 그리

고, AIDT를 위해 학습자들이 컴퓨터와 터치스크린 등이 적용된 고사양의 디지털 기기 구매에 

대한 부담과 AIDT 활용하기 위한 인터넷망에 대한 증설과 유지․관리․보수 등의 비용 문제

인 것이다. 오히려 이러한 문제로 학습자들의 디지털 교육격차가 더 벌어질 수 있기 때문이다. 
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이에 대한 대안으로 시도교육청의 교육 플랫폼과 연동하는 것도 좋을 것이다. 이는 교육청 자

체 플랫폼이 다양한 교육 내용을 담고 있고, 교사의 참여가 원활하다는 강점으로 지방자치 시

대에 맞는 교육혁신 생태계 조성에 도움이 될 것으로 보인다. 또한, 교육부에서 충분한 예산 

지원을 해준다면 교육의 혁신다운 AIDT 교육이 이루어질 것이다.

여섯째, 윤리적인 문제를 들 수 있다. 학습자의 개인정보를 포함한 학습 데이터가 안전하게 

관리 되어야 한다. 현대의 디지털 기기의 여러 문제 중에 초상권, 악플, 해킹, 저작권 등의 다

양한 문제들이 발생되고 있다. 이러한 문제가 학교 현장에서도 발생할 소지가 있는 것이다. 그

러므로 이에 대한 디지털 윤리 교육을 강화 할 필요가 있는 것이다(Park, 2020: 131).

일곱째, 특수교육분야의 교육문제이다. 이는 AIDT 검증 때 장애인 자문이 제한되었다

(Hankyoreh21, 2025. 2. 4.). 이는 교육 평등에 문제가 될 소지를 담고 있는 것이다. 특히 장애

학생의 학습권과 장애인 교원의 교육권 보장을 위한 조건이 충족되어야 한다. 서책형 교과서에

서 이제 점자책 교과서 보급이 이루어지고 있는 시점에서 AIDT가 또 다른 장애를 유발 할 수 

있는 것이다. 이에 대한 시범 사업 시행과 장애인 사용자 참여 확대를 위한 접근성 개선이 마

련되어야 할 필요가 있다.

AIDT는 미래 교육을 위한 혁신일 수 있다. 이러한 교육의 혁신을 위해 AIDT는 하나의 도구

라는 것이다. 학습자가 AI를 활용하여 빠른 정보를 제공받아 맞춤형 학습을 하는 것도 좋지만 

학습자의 창의적 사고, 비판적 사고, 탐구 및 토론 중심의 학습을 통한 경험, 상호작용을 통한 

공감능력 등이 성장하는 교육으로서 검증이 필요할 것으로 보인다.

Ⅲ. 결론 및 제언

디지털 기술의 발전은 사회를 빠르게 변화시키고 새로운 패러다임을 낳고 있다. 4차 산업 혁

명의 언급은 COVID-19를 거치면서 가속화되었고, 교육에서도 혁신을 강조하면서 디지털 기술

을 활용하게 되었다. 기존에 사용하던 서책형 교과서 대신 디지털화된 디지털교과서를 거쳐 이

제는 인공지능(AI)을 활용한 교과서를 활용하기에 이르렀다. 여기에는 다양한 디지털 콘텐츠를 

활용한 멀티미디어 기능이 탑재되어 학습자를 위한 맞춤형 학습과 수준별 학습 등으로 학습자

의 학습효과를 높이는 데 강점으로 부각되고 있다. 또한 교사에게는 보다 쉽게 수업을 진행하

고, 학급을 관리 할 수 있는 방법들을 제공하는 기능을 가지고 있다. 그럼에도 불구하고 현재 

AIDT는 많은 논란거리가 되고 있다.

이는 교육부 위주의 일방적인 정책이 가장 큰 문제일 수 있지만 자세히 살펴보면 다양한 문

제를 담고 있다. 기술적인 부분과 물질적인 문제를 제외하더라도 AIDT가 학습자를 위한 혁신

적인 교육 도구로 필요한 것이라는 부분에서 고민을 해야 할 것으로 보인다. 즉, 교육은 배움
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을 통해 현재의 상태보다 나은 상태를 지향하도록 하여 자신의 삶에 주체성을 갖고 삶을 만족

하며 살아가게 하는 데 있다. 이러한 교육이 교육부는 AIDT를 통해 가능하게 하려고 한다.

무엇보다 고려되어야 할 것은 먼저 AIDT의 핵심인 맞춤형 학습 측면에서 AI를 통해 획일화

되는 교육을 학습자에게 강요하는 것은 아닌지 고려해 보아야 할 것이다. 또한, 학습과정을 통

해 AI가 빠른 답을 알려주면 학습자가 할 일은 없다는 것이다. 즉, 교육은 생각의 과정을 통해 

학습자들이 앞으로의 문제에 대한 다양한 해결책을 갖도록 하는 데 있다. 그럼에도 불구하고 

AIDT의 활용은 학습자의 문해력을 저하시킬 수 있다. 다음으로 교사로써의 역할이 교육자가 

아닌 관리자의 역할로 전락하게 되는 문제이다. AIDT는 다양한 멀티 프로그램이 결합되어 교

사보다도 방대 양의 지식을 활용한다. 이에 대해서 학생은 교사보다 AIDT에 의존하게 되어 디

지털 노예로 전락하게 될 수도 있다. 물론 교사는 AIDT를 활용해 효과적이고, 효율적으로 학

급의 학생을 파악한다는 장점이 있다. 그러나 달리 생각한다면 관리자로서의 성격이 짙다고 하

겠다.

AIDT는 4차산업혁명 시기에 혁신적인 교육 패러다임을 나타낸다. 이러한 패러다임을 강점으

로 살리기 위해서는 첫째, 현재의 지자체로 운영되는 교육예산의 부담을 줄여주어 국가 차원의 

현실적인 예산확보 계획과 효율적인 집행 방안이 마련되어야 할 것이다. 둘째, AIDT의 법적인 

지위 문제에 대한 불확실성을 해소하고, 학교 현장에서 체계적으로 운영될 수 있도록 효율적인 

지원체계를 마련해야 한다. 셋째, 학교 현장에 있는 교사들을 위한 체계적인 연수 프로그램을 

통해 교육혁신에 걸맞는 교육이 이루어지도록 해야 한다. 넷째, AIDT를 학습자를 위한 도구로 

장애인, 빈부, 수도권과 비수도권, 학교별 등의 차별이 없는 그 시기에 맞는 학습자가 공평하

고, 평등하게 사용하도록 하여 교육을 통한 삶의 만족을 갖도록 해야 한다. 이와 더불어 AIDT

가 학습자에게 또 다른 학업 부담이 되지 않도록 하여 학습자가 스스로 학습하도록 하는 자기

주도적인 학습이 되도록 해야 한다. 이를 통해 AIDT는 백년지대계의 교육 방향으로 교육의 혁

신을 이룰 것으로 보인다.
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